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Brzy začneš pracovat na nové studijní smlouvě pro Osobní studia pro nové křesťany. Hlavní téma této části se týká rodinných vztahů. Mnoho úkolů a projektů této části bude zaměřeno na způsob, jak můžeš projevovat svou křesťanskou víru ve vztazích s jednotlivými členy rodiny. 

Jsi jedinečný člověk. Bůh se rozhodl, že tě přivede do tohoto světa skrze tvou rodinu. Ať už tvá rodina byla jakákoliv, Bůh ví o všem, co jsi musel od svého narození prožít.

Bůh chce, aby tvůj život byl požehnáním pro každého člena tvé rodiny. Může ti dát moudrost a vedení, abys našel způsob, jak vyjádřit lásku každému členu rodiny. 

Hlavní cíl tohoto projektu je pomoci ti vytvořit si jasné názory v oblasti tvé rodiny.

· Jak tvoje rodina ovlivnila tvůj současný život?

· Co bys měl zlepšit na tvých vztazích s jednotlivými členy tvé rodiny?

· Jaké jsou hlavní problémy, kterým tvá rodina v současné době čelí?

· Co můžeš udělat pro řešení těchto problémů?

Doufáme, že ti tento projekt pomůže rozeznat, v jakých oblastech rodinných vztahů potřebuješ růst. 

Během práce na tomto projektu buď k sobě upřímný. 

Pokud máš obavy, že by informace z tohoto projektu mohly být nějak zneužity, mluv o tom s učitelem. Doufám, že už sis vybudoval ke svému učiteli důvěru, takže pro tebe nebude problém o těchto obavách mluvit. Důvěřuj svému učiteli, že tě stále bude mít rád a bude si tě vážit bez ohledu na to, co jsi ve své rodině prožil. 

Možná pro tebe bude bolestné myslet na zranění a problémy, které jsi ve své rodině prožil. Pamatuj, že Bůh tě hluboce miluje, bude s tebou a pomůže ti růst skrze tuto zkušenost. Doufáme, že během práce na tomto projektu získáš větší úctu ke své rodině. 

Pokyny

Na zvláštní papír popiš svou rodinu. Použij k tomu otázky v tomto projektu. Některé z otázek se možná tvojí rodiny nebudou týkat. Vysvětli proč. Na druhé straně můžeš uvést informace, na které otázky nejsou položeny. 

Otázky

A.
Děda a babička.

1. 
Kdo jsou?

2. 
Žijí ještě?

3. 
Kde bydlí?

4. 
Jak s nimi v současné době vycházíš?

5. 
Jak jsou na tom duchovně? Jsou křesťané?

6. 
Jaké jsou tvé nejhezčí vzpomínky na ně?

7. 
Máš s nimi teď nějaké konflikty? Mají konflikty s ostatními členy rodiny?

8. 
Žil jsi někdy s dědou a babičkou? Pokud ano, popiš, jak to probíhalo.

B. 
Rodiče

1.
Kdo jsou tvoji rodiče?

2.
Žijí? Pokud ne, napiš, kolik let ti bylo, když zemřeli.

3.
Jak jsou na tom duchovně? Jsou křesťané? Jaké místo měl Bůh v jejich životech v době tvého dětství?

4.
Jak spolu rodiče vycházejí?

5.
Hádají se? Jak řeší vzájemné konflikty?

6.
Projevují si tvoji rodiče vzájemně lásku v přítomnosti ostatních členů rodiny?

7.
Když jsi bydlel s rodiči, cítil jsi, že tě mají rádi? Jak ti projevovali lásku?

8.
Jaký k tobě mají dnes postoj? Jak se dívají na to, že jsi ve středisku?

9.
Prožil jsi v rodině něco bolestného?  ano _______    ne ________

10.
Byl jsi v rodině zneužíván? ano ______ ne ______

11.
Myslíš, že tě rodiče přijali takového, jaký jsi?

12.
Byl jsi v rodině kritizován nebo ponižován?

13.
Dělali jste něco společně? (dovolená, cestování, hry, záliby, atd.)

14.
Jaké jsou tvé nejhezčí vzpomínky na tvou rodinu?

15.
Je pro tebe snadné mluvit s rodiči o svých pocitech a myšlenkách?

16.
Když jsi žil u svých rodičů, mohl jsi svobodně vyjadřovat svoje názory? 

17.
Jak jsi byl kázněn popř. trestán?

C.
Sourozenci

1.
Kolik máš sourozenců?

2. 
Jak jste od sebe věkově vzdálení? Jsi nejmladší, nejstarší nebo prostřední?

3.
Jak jste spolu vycházeli, když jsi žil se svou rodinou? Jak se v posledních letech změnily vaše vztahy?

4.
Chovali se k tobě rodiče jinak než ke tvým sourozencům?

5.
Jak jsou na tom tvoji sourozenci duchovně?

6.
Máš se sourozenci narušené vztahy? Jsou mezi vámi konflikty?

D.
Manželství.

1.
Jsi ženatý? Rozvedený? Zasnoubený? 

2.
Pokud jsi byl ženatý, popiš vztah se svou partnerkou.

3.
Jak na tom byla duchovně? 

4.
Jak jste spolu vycházeli? Jaký má názor na to, že jsi ve středisku?

5.
Jaké jste spolu zažili nejhezčí chvíle?

6.
Jaké problémy byste spolu měli řešit?

7.
Myslíš, že bude pro tvou partnerku těžké důvěřovat ti během příštích týdnů a měsíců?

8. 
Máš děti? Pokud ano, stručně popiš, jaký je tvůj vztah ke každému z nich. 

9.
Kde tvoje děti žijí?

10.
Jak jsou na tom duchovně? Mají nějakou křesťanskou výchovu?

E.
Ostatní příbuzní.

Hráli tvoji příbuzní významnější roli ve tvém životě nebo v životě vaší rodiny? Pokud ano, napiš, zda byl jejich vliv kladný nebo záporný. 

Závěr

Až dokončíš popis své rodiny, zamysli se nad oblastmi, ve kterých bys měl růst. Jaké problémy bys měl řešit nejdřív? Co bys pro to měl udělat? Napiš odpověď na tyto otázky. 

Napiš, v jakých oblastech života bys měl růst, abys mohl členům tvojí rodiny projevovat více lásky. Můžeš se zamyslet nad následujícími tématy.

odpuštění, projevování lásky, komunikace, přijímání druhých, řešení konfliktů, svědectví, poslušnost, co dělat se vzpomínkami na minulost, křesťanské manželství

Až budeš diskutovat s učitelem o tvojí rodině, rozhodni se, na kterých oblastech chceš pracovat v rámci nové studijní smlouvy. 
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