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     Aprender a ser un hijo maduro de Dios es un reto que todos enfrentamos. La principal forma en que nosotros mostramos nuestro crecimiento es a través de nuestra forma de hablar. ¿De que habla Usted durante una comida?
· ¿a la hora de almorzar?
· ¿en el trabajo?
· ¿cuándo Usted se levanta en la mañana?
· ¿cuándo alguien le hace la vida difícil?
· ¿Durante su “tiempo libre”?
· ¿cuándo va a la iglesia?
     Nosotros hemos desarrollado ciertos hábitos para hablar. Mucho de esto esta bien y ayuda a expresar nuestra propia personalidad. La mayoría de nosotros también revela nuestros problemas a través de nuestro hablar. Muchas tentaciones son relacionadas directamente con las cosas de las que nosotros hablamos o expresamos de nosotros mismos. ¿Qué campos de batalla enfrentas en tu forma de hablar?
· ¿Criticas a otros?
· ¿Discusiones?
· ¿Quejas?
· ¿Continuar hablando de la vida pasada en pecado y placeres?
· ¿Usar un tono duro al hablar?
· ¿Utilizar sarcasmo?
· ¿Responder a los padres y otro tipo de autoridad?
· ¿Andar haciendo muchas bromas?
· ¿Mentiras?
· ¿Burlarse de otros?
· ¿Murmuración? (hablar acerca de las otras personas y sus problemas)
· ¿Decir las historias – exagerando?
· ¿Hablar demasiado?
     Dios nos da una dirección clara en que clase de cosas debemos cambiar. El quiere nuestro hablar.

Efesios 4:29
Ninguna palabra corrompida salga de vuestra boca, sino la que sea buena para la necesaria edificación, a fin de dar gracia a los oyentes.

     ¿Que clase de mejoras quiere hacer en la forma en que habla? Tal vez Usted ha tratado antes de quitarse esos viejos hábitos. Nuestros hábitos de habla pueden ser extremadamente difíciles de romper.
     Nosotros necesitamos la ayuda de Dios. Pero no podemos esperar que El haga todo en un milagro instantáneo y haga todas nuestras palabras bondadosas, sabias y amorosas. Dios nos va a ayudar a cambiar. El no va a hacer lo que es nuestra responsabilidad hacer. Debemos decidir el cambiar nuestra forma de hablar. Entonces deberemos buscar su ayuda y sabiduría.
     Debemos trabajar de forma práctica para reemplazar nuestros patrones de habla dañinos con nuevas formas de hablar que realmente entreguen la gloria a Dios.
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Parte 1: Haciendo Planes



1. ¿Cuál es el área de su forma de hablar que quiere cambiar? Brevemente describa los problemas que su forma de hablar está causando en su vida.
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2. ¿Qué ha hecho Usted en el pasado para tratar de eliminar este problema?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3. Lea y memorice Efesios 4:29 ¿Qué motivación y dirección le da a Usted este versículo hoy?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4.   Cambiar nuestra forma de hablar está directamente relacionado con lo que Usted piensa acerca de ello. Una forma poderosa de cambiar su habla es llenar su mente con la Escritura.
Escoja un versículo y memorícelo  para este proyecto le va a ayudar a crecer en esta área de su vida.

Versículo a memorizar: _______________________________________________________

5.  Haga una lista de los posibles pasos de acción que Usted espera que le ayuden a conquistar una forma de hablar más parecida a la de Cristo.  Trate de mantener estas metas en forma específica y que sean alcanzables. 
1- ____________________________________________________________________________________________________________________________________________
2- ____________________________________________________________________________________________________________________________________________
3- ____________________________________________________________________________________________________________________________________________
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4- ____________________________________________________________________________________________________________________________________________

6. Escoja una de estas metas que Usted quiere alcanzar en los próximos días. Por favor no escriba “orar”  como una de sus metas, a menos que el tema este debajo de la pregunta # 1. Nosotros asumimos que Usted orará y buscará la ayuda de Dios para su forma de hablar. Ahora, ¿Qué más va a hacer Usted para crecer?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

7. Ahora tómese unos minutos para hablar con Dios acerca de sus planes. Pídale ayuda para controlar su forma de hablar.


DETÉNGASE: No complete nada más de este proyecto hasta que haya mejorado esa área de su hablar que escogió para este proyecto. Que su maestro firme aquí después que haya discutido con el / ella sus planes.

Firma del maestro  ___________________________________



Parte 2: Esto es lo pasó.

     Comience la parte 2 de este proyecto tan pronto como haya completado la meta que se propuso en la parte 1. Fecha de inicio de la parte 2 _________________________

1. ¿Qué paso cuando Usted trató de poner en práctica su plan de la parte 1?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2. ¿Qué problema encontró cuando trató de poner en práctica su plan?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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3. Desarrollar una nueva forma de hablar que reemplace el anterior ciertamente no es fácil. Que Usted logre su meta por una vez no significa que ya ganó la batalla. El paso ahora más importante es desarrollar una consistencia. ¿Qué cosas ha aprendido hasta ahora que lo pueden ayudar a hacer que esta nueva forma de hablar algo permanente en su vida?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4. Escriba una oración a Dios. Dígale lo que Usted ha aprendido de esta experiencia llevando a la práctica Efesios 4:29. Déle gracias por haberle ayudado con el proyecto.
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

DETÉNGASE: Pídale a su maestro que firme abajo para poder iniciar otro proyecto.

Firma del maestro: _____________________________
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